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"Mit dem Guten rechnen",

so lautet das Thema der diesjährigen Exerzitien im Alltag. 

In diesen Zeiten belastet die Sorge und Angst  vor der Zukunft oftmals unser und das Leben vieler Menschen. 

Auf diesem Hintergrund laden die diesjährigen Exerzitien im Alltag ein zu einem Perspektivwechsel, zu einem erweiterten 

Blick auf das "Gute im Leben". 

Natürlich geht es bei einem solchen Perspektivwechsel nicht darum, vor den realen Problemen die Augen zu verschließen. 

Eine offene, hoffnungsvolle Sicht auf das Leben aber kann innere Kräfte freisetzen und uns neue Wege in die Zukunft finden 

und gehen lassen….

So fühlen Sie sich herzlich eingeladen, gemeinsam mit anderen, den Perspektivwechsel zu wagen und "mit dem Guten zu 

rechnen"!

Termine: 6.3; 13.3.; 20.3.; 27.3.; 2.4. von 19 bis 20.30 Uhr im Kloster Ehrenstein.

Kosten: 5 Euro pro Teilnehmer 

Anmeldung: Pastoralbüro Asbach, Tel. 02683 43336

Leitung: Sr. Therese (Kloster Ehrenstein), Frau Anita Buchholz, Herr Thomas Buballa

Flyer Exerzitien im Alltag 2025 (https://www.kkgvrw.de/export/sites/rheinischer-westerwald/.galleries/dokumente/Flyer-

Exerzitien-im-Alltag-2025.pdf)
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